
Une activité pour se connaître et se re-connaître
Jeu de la pelote de laine - Consignes

Une personne se sentant en résonance avec une pratique de partage énoncée par l'animateur 
vient prendre la pelote de laine de la couleur correspondante. Lorsque les 6 possibilités auront 
été énoncées les autres participants se saisiront les uns après les autres d'un brin d'une ou de 
plusieurs pelotes étant en résonance avec ses pratiques personnelles. La personne suivante se 
saisira à son tour du ou des brins correspondant à sa ou ses pratiques de partage. A chaque 
fois le dernier participant prend le soin de se présenter.
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